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Curva de Glucosa 

 Deberá concurrir al laboratorio en ayunas a las 7- 7:30 horas 

con la primera orina de la mañana para realizar la prueba, la 
que le demorará mínimo dos horas en reposo en el laboratorio, 

se realizará una previa extracción en ayunas. 
 Se le administrará una sobrecarga de glucosa por vía oral, en 

forma de solución, que deberá ingerir en un lapso menor a 6 
minutos 

 A las 2 horas, se realizará una segunda extracción 
 Durante las 2 horas, permanecerá sentado en el laboratorio 

atento a las indicaciones del personal técnico. 
 Debe retirar el recipiente para la orina e instructivo para la toma 

de la muestra en Recepción, o comunicarse al teléfono 0362 

4413221 para requerir instrucciones. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


